L'assurance du haut avec un brin annexe Moulinette « molle ».
Pour sécuriser un débutant.
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Possibilité de mettre un
mousqueton de travail

pour avoir plus de place
sur I'attache secondaire.

Cette technique peut aussi étre utilisée pour installer
une main courante en AUTO MOULINETTE.

- La corde passe librement par le maillon du relais. /

- Passez un brin dans votre HONU au baudrier position

de rappel. [a)

- L’autre brin de corde vient s’accrocher sur I'attache /
secondaire de votre HONU . e

Vous pouvez progresser en vous automoulinant et ﬁ .
installer la corde en main courante. y, 6 \
Faites suivre votre sac de réserve de corde. <

Cette technique reste exeptionnelle
PRIVILEGIER D’ABORD LE RELAIS
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| pour installer son brin annexe de
| sécurité.
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Accrocher au HONU par I'attache
secondaire le systeme utilisé pour faire
I'assurage en moulinette type (huit, HONU,
mousqueton et demi-cabestan).

Installer la seconde corde et aller la fixer au
baudrier de la personne qui descend en
rappel.

Possibilité d’accrocher la corde
annexe de sécurité sur le HONU (a
I'attache secondaire) de celui qui
descend.



Se longer, ou longer la personne qui va descendre en rappel
OU bien
Fixer son sac de réserve de corde.
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| Cette technique reste exeptionnelle

| PRIVILEGIER D’ABORD LE RELAIS
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pour se longer ou longer le groupe.

Le leader peut se longer sur I'attache secondaire

du HONU et ainsi « gérer » les descentes de son
groupe.
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Possibilité de mettre un mousqueton

de travail pour avoir plus de place sur
I'attache secondaire.

La personne qui va descendre vient se longer
dans l'attache secondaire du HONU.

Ainsi sécurisée elle pourra s’installer bien en face

de son rappel pour descendre.

Possibilité de fixer aussi son sac de réserve de
corde
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